Petit bréviaire du chef de palanquée

I. GENERALITES

1.01 Le chef de palanquée a toujours raison.

1.02 Le chef de palanquée n'est pas pointilleux, il est précis.

1.03 Le chef de palanquée n'est pas maniaque, il est organisé.

1.04 Le chef de palanquée n'est pas de mauvaise humeur, il est soucieux.
1.05 Le chef de palanquée ne maugrée pas, il soliloque.

1.06 Le chef de palanquée n'est pas agité, il est dynamique.

1.07 Le chef de palanquée n'est pas téméraire, il est volontaire.

1.08 Le chef de palanquée n'est pas timoré, il est prudent.

1.09 Le chef de palanquée n'est pas "grande gueule", il est extraverti.
1.10 Le chef de palanquée ne fuit pas ses responsabilités, il délegue ses pouvoirs.
1.11 Le chef de palanquée ne se vante pas, il est conscient de sa valeur.
1.12 Le chef de palanquée n'est pas brouillon, il improvise brillamment.
1.13 Le chef de palanquée n'est pas timide, il est réservé.

I1. AVANT LA PLONGEE

2.01 Le chef de palanquée a toujours raison.

2.02 Le chef de palanquée n'oublie pas son matériel, il se sacrifie pour la sécurité surface.
2.03 Le chef de palanquée n'a pas grossi, c’est sa combinaison qui a rétrécie.

2.04 Le chef de palanquée ne bavarde pas, il fait son briefing.

2.05 Le chef de palanquée n'est pas distrait, il se concentre.

2.06 Le chef de palanquée n'a pas le mal de mer, il est a I'écoute de la nature.

2.07 Le chef de palanquée n'est pas indiscret, il inspecte.

2.08 Le chef de palanquée n'est pas prét le dernier, il s'équipe avec calme.

2.09 Le chef de palanquée ne part pas bloc fermé, il teste votre sens de I'observation.

II1. DURANT LA PLONGEE

3.01 Le chef de palanquée a toujours raison.

3.02 Le chef de palanquée n'est pas essoufflé, il se ventile.

3.03 Le chef de palanquée n'est pas égaré, il étalonne sa boussole.

3.04 Le chef de palanquée n'est pas incapable de retrouver |'épave, il en explore les alentours.

3.05 Le chef de palanquée n'est pas essoufflé, il examine la situation.

3.06 Le chef de palanquée ne panique pas, il s'inquiéte.

3.07 Le chef de palanquée n'a pas froid, il frole I'hypothermie.

3.08 Le chef de palanquée ne fait pas une ivresse des profondeurs, il relativise ses perceptions
spatio-temporelles.

3.09 Le chef de palanquée ne perd pas un plongeur, il est trahi par son serre-file.

3.10 Le chef de palanquée n'est pas en panne d'air, il propose un exercice technique.

3.11 Le chef de palanquée n'est pas le premier a avoir son mano qui arrive a 50 bars, il précede les
événements.

3.12 Le chef de palanquée ne remonte pas a vitesse non réglementaire, il s'adapte aux circonstances.
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IV. AU PALIER

4.01 Le chef de palanquée a toujours raison.

4.02 Le chef de palanquée n'a pas de problémes de stabilisation, il tient compte des mouvements de
la houle.

4.03 Le chef de palanquée n'est pas trop léger, il est en flottabilité positive.

4.04 Le chef de palanquée ne trouve pas le temps long, il pense.

4.05 Le chef de palanquée n'a pas oublié qu'il est I'heure de sortir, il va dans le sens de la sécurité.
4.06 Le chef de palanquée n'oublie pas le 360°, il donne la priorité a la surveillance des plongeurs.

V. LE RETOUR EN SURFACE

5.01 Le chef de palanquée a toujours raison.

5.02 Le chef de palanquée n'est pas fatigué, il paie ses efforts.

5.03 Le chef de palanquée n'est pas distancé, il occupe une position de surveillance.

5.04 Le chef de palanquée ne dérive pas, il utilise le courant.

5.05 Le chef de palanquée n'a pas de crampes, il est tonique.

5.06 Le chef de palanquée n'est pas au bout du rouleau, il cherche son second souffle.

5.07 Le chef de palanquée ne se repose pas, il attend les autres.

5.08 Le chef de palanquée ne boit pas la tasse, il fait corps avec la mer.

5.09 Le chef de palanquée ne gonfle pas son gilet par confort personnel, il se tient prét a intervenir.

VI. APRES LA PLONGEE

6.01 Le chef de palanquée a toujours raison.

6.02 Le chef de palanquée n'a pas oublié d'indiquer que son mano était passé sous les 50 bars, il allait
le faire.

6.03 Le chef de palanquée ne réle pas, il explique.

6.04 Le chef de palanquée n'est pas rancunier, il a de la mémoire.

6.05 Le chef de palanquée ne présente pas un rapport au directeur de plongée, il I'informe.

6.06 Le chef de palanquée ne se rue pas sur les merguez, il reconstitue ses réserves énergétiques.
6.07 Le chef de palanquée ne mendie pas un coup de rouge, il sacrifie a la convivialité.

6.08 Le chef de palanquée ne drague pas, il n'a pas le droit de décevoir I'adulation de ses
admiratrices.

VII. CONCLUSION

7.01 Le chef de palanquée n'est pas n'importe qui, c'est le chef de palanquée.



